II  Carrera  contra  la  violencia  de  genero 

DOMINGO  29  DE  NOVIEMBRE  DE  2015. 

HORA  DE  INICIO:  12:00  HORAS  (Polideportivo  municipal  de  El  Berrón) 

DIRIGIDO  A:  hombres  y  mujeres  con  cualquier  nivel  de  condición  física 

PLAZO  DE  INSCRIPCIÓN:  desde  las  8  horas  del  9  de  noviembre  hasta  las  22  horas 
del  del  25  (miércoles)  del  mismo  mes.  Solo  los  primeros  600  inscritos  recibirán 
camiseta  del  evento  y  chip  de  cronometraje,  el  resto  de  participantes  no  podrán  optar  a 
premio 

FORMA  DE  INSCRIPCIÓN:  Gratuita,  en  la  web  www.sportime23.com 

RECOGIDA  DE  DORSALES:  Sábado  28  de  10:00  a  13:00  y  de  17:00  a  20:00,  en  la 
Casa  de  Encuentro  de  las  Mujeres  C/Celleruelo  67  Bajo  -  33510  Pola  de  Siero 
Domingo  29  en  el  polideportivo  municipal  de  El  Berrón  desde  las  10:00  hasta  las  11:30 
horas. 

CATEGORÍAS: 

Promesas:  nacidos  en  1994,  1995  y  1996 
Sénior:  nacidos  en  1993  hasta  los  34  años 
Veteranos  A:  desde  el  día  que  cumplan  35  hasta  los  45 
Veteranos  B:  desde  el  día  que  cumplan  46  hasta  los  55 
Veteranos  C:  desde  el  día  que  cumplan  56  en  adelante 

DISTANCIA:  5.200  m  (aproximadamente) 

CARACTERÍSTICAS  DEL  RECORRIDO:  perfil  suave  que  discurre  principalmente 
por  las  vías  de  servicio  que  comunican  las  localidades  de  El  Berrón  y  La  Pola  Siero.  La 
mayor  parte  del  recorrido  cuenta  con  superficie  asfaltada  aunque  existe  un  pequeño 
tramo,  próximo  a  La  Pola  Siero,  de  caleya. 

PREMIOS: 

Para  el  primer  clasificado  de  cada  categoría  y  sexo,  para  el  corredor  y  corredora  más 
veteranos,  para  el  colectivo  que  mayor  número  de  miembros  entren  en  meta  y  para  la 
pareja  cuya  suma  de  tiempos  sea  menor. 

*La  categoría  de  colectivo  comprenderá  cualquier  tipo  de  asociación,  empresa  o  club.  Si 
optas  al  premio  de  esta  categoría  en  el  momento  de  la  inscripción  debes  señalar  en  la 
casilla  correspondiente  el  nombre  del  colectivo  al  que  perteneces. 

*  Para  participar  en  la  categoría  de  pareja  no  es  necesario  acreditar  ningún  tipo  de 
relación,  basta  con  ser  de  diferente  sexo  y  cubrir  la  casilla  correspondiente  en  el 
momento  de  la  inscripción. 


HORA  ESTIMADA  DE  ENTREGA  DE  PREMIOS:  13:15 


OTRA  INFORMACIÓN:  en  los  polideportivos  municipales  de  Pola  de  Siero  y  de  El 
Berrón  dispondrás  de  servicio  de  ducha  hasta  las  14:00  horas.  Con  el  fin  de  que  todas 
las  personas  participantes  muestren  su  compromiso  con  la  lucha  contra  la  violencia  de 
género  las  camisetas  conmemorativas  se  entregarán  con  la  retirada  del  dorsal  de  tal 
forma  que  todo  el  mundo  pueda  participar  con  ella. 

En  la  meta  tendrás  a  tu  disposición  un  pequeño  avituallamiento. 

Dispondrás  de  servicio  de  guardarropa. 

Para  regresar  desde  la  localidad  de  llegada  a  la  de  salida,  se  pueden  consultar  horarios 
de  trenes  en  la  pagina  web  www.feve.es. 

Más  información  en  los  teléfonos  985724628  (de  9:00  a  14:00  horas)  o  985720802  (de 
9:00  a  23:00  horas). 


